
Cómo cambiar: pastillas
de freno en un coche



VIDEO TUTORIAL

COMPRAR HERRAMIENTAS

CLUB.AUTODOC.ES 1–18

HERRAMIENTAS NECESARIAS:

Destornillador plano

Llave giramachos

Llave Torx

Punta Torx

Llave de impacto para llantas

Vaso de impacto

Grasa cerámica

Limpiador de frenos

Gato

Herramienta de retorno del pistón de freno
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1 Prepare las herramientas adecuadas y las pastillas de freno nuevas

2 Las pinzas de freno traseras pueden estar equipadas con un mecanismo de freno de estacionamiento

CLUB.AUTODOC.ES 2–18

desgaste

ruido anormal durante la frenada

reducción de la eficacia de frenado

Asegúrese de sustituir las pastillas de freno como un conjunto en un eje

El procedimiento para sustituir las pastillas de freno delanteras y traseras es
prácticamente idéntico

Motivos para sustituir las pastillas de freno:

AUTODOC recomienda:
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3 Si éste es de accionamiento mecánico por un cable, separe dicho cable antes de efectuar la sustitución de las
pastillas de freno

4 Si fuera de accionamiento eléctrico, ponga el sistema en modo de servicio

5 Al sustituir las pastillas de freno, los pistones de la pinza de freno deberían ser empujados hacia atrás para
devolverlos al cuerpo de la pinza

6 Si las pinzas de freno traseras están equipadas con un mecanismo de freno de estacionamiento, sus pistones
también deben ser girados mientras son empujados hacia atrás. Utilice una herramienta especial con
adaptadores
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7 El diseño más común es una pinza de tipo flotante

8 Ésta tiene que ser retirada antes de sustituir las pastillas de freno

9 El sensor de desgaste de las pastillas de freno indica cuándo es necesario proceder a su sustitución

10 Cuando las pastillas de freno están desgastadas, el contacto del sensor de desgaste se cierra y la señal
correspondiente es enviada al ordenador de a bordo
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Tenga en cuenta que hay pinzas de freno con dos o más pistones

¡Por favor, tenga esto en cuenta!
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11 Los sensores de desgaste de las pastillas de freno son de un solo uso y deben ser sustituidos junto con las
pastillas de freno

12 Si el sensor es mecánico, éste empezará a entrar en contacto con el disco cuando la pastilla de freno esté
desgastada

13 Esto produce un ruido específico

14 Para acceder a las pastillas de freno, levante el coche y retire las ruedas
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15 Si se utiliza un gato, también es necesario emplear caballetes para gato

16 Limpie la pinza de freno y sus sujeciones

17 Mientras lleva a cabo la sustitución, compruebe de forma regular el nivel del líquido de frenos en el depósito

18 Desenrosque y retire las sujeciones de la pinza de freno
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Utilice gafas de seguridad, guantes y un respirador

AUTODOC recomienda:
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19 Si resulta difícil retirar la pinza de freno, utilice una herramienta adecuada para forzar su separación o para hacer
palanca

20 Cuelgue la pinza de freno a la suspensión o a la carrocería del coche

21 No cuelgue la pinza de freno al latiguillo de freno para evitar dañarlo

22 Retire las pastillas de freno
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Las pastillas de freno pueden ser fijadas adicionalmente en el pistón de la pinza

Atención:
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23 Inspeccione las pastillas de freno después de haberlas retirado

24 Si sus forros de fricción están desgastados de manera uniforme, significa que todos los componentes del
sistema funcionan correctamente

25 Si la pastilla de freno exterior está más desgastada que la interior, la exterior quedará atascada al moverse en los
clips antirruido del soporte

26 Si la pastilla de freno interior está más desgastada que la exterior, compruebe el estado de los pasadores guía de
la pinza
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27 Sustituya los elementos defectuosos de la pinza de freno utilizando un kit de reparación

28 O bien sustituya toda la pinza de freno

29 Retire los clips antirruido, si los hay, y sustitúyalos si fuera necesario

30 Limpie los asientos de montaje

31 Compruebe los guardapolvos de los pasadores guía y asegúrese de que los propios pasadores guía se mueven
libremente
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32 Inspeccione los guardapolvos de los pistones de la pinza y el latiguillo de freno, así como sus sujeciones

33 Inspeccione los discos de freno y sustitúyalos si fuera necesario

34 Limpie los asientos de montaje de las pastillas de freno en el soporte de la pinza de freno. Limpie todos los
componentes de la pinza de freno. Utilice un cepillo de nylon para limpiar los elementos de goma
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Es posible que el kit no incluya los clips antirruido. En este caso, deberá
comprarlos por separado

Atención:
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35 A medida que las pastillas de freno se desgastan, el pistón de la pinza de freno va desplazándose cada vez más
hacia fuera

36 Debe ser empujado hacia atrás para ser devuelto a su posición original antes de instalar las nuevas pastillas de
freno. Utilice una herramienta especial de reposición de pistones de pinza de freno
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Cuando se pisa el pedal de freno, el pistón de la pinza se desplaza hacia fuera y
actúa sobre las pastillas de freno

Esto hace que las pastillas de freno sean presionadas contra el disco

De este modo, el coche frena.

Si sus pinzas de freno traseras están equipadas con un freno de
estacionamiento integrado, es posible que tenga que girar los pistones mientras
los empuja hacia atrás

El sistema funciona del siguiente modo:

¡Importante!
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37 Cuando el pistón de la pinza de freno es empujado hacía atrás, parte del líquido de frenos vuelve al depósito

38 Conecte un dispositivo especial al tornillo de purga del freno y afloje el tornillo de purga

39 El líquido fluirá hacia el recipiente especial a través de la manguera

40 Apriete el tornillo de purga y asegúrese de que es hermético
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El líquido puede rebosar

¡Precaución!
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41 Rellene el depósito del líquido de frenos con líquido de frenos nuevo que sea del tipo adecuado

42 Observe el diseño de las nuevas pastillas de freno

43 Lea las instrucciones del fabricante

44 Trate con con pasta antichirridos las superficies donde las pastillas de freno entran en contacto con la pinza y el
soporte

45 No aplique demasiada pasta antichirridos para evitar que ésta se introduzca en la superficie de fricción
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46 Las pastillas de freno deben moverse libremente en los clips antirruido

47 Instale las pastillas de freno

48 Instale la pinza de freno

49 Atornille en las sujeciones de la pinza de freno. Asegúrese de que los pasadores guía no estén desalineados

50 Apriete las sujeciones al par recomendado por el fabricante
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51 Instale todos los elementos de sujeción adicionales

52 Trate con un agente anticorrosivo la superficie del disco de freno que va a estar en contacto con la llanta

53 Limpie la superficie de la pinza del freno

54 Pise a fondo el pedal del freno varias veces hasta que note resistencia

55 Compruebe el nivel del líquido de freno en el depósito de compensación y, en caso necesario, añádalo
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Una vez instaladas las pastillas de freno, éstas tienen que hacer rodaje en el
disco de freno

Durante este tiempo, es posible que se escuche un chirrido

¡Por favor, tenga esto en cuenta!
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AUTODOC — LAS PIEZAS DE REPUESTO DE CALIDAD
Y ASEQUIBLES ONLINE

UNA ENORME SELECCIÓN DE PIEZAS DE REPUESTO PARA
SU COCHE

PASTILLAS DE FRENO: UNA AMPLIA SELECCIÓN

El documento contiene sólo los consejos y las recomendaciones que pueden ser útiles para Usted durante las obras de reparación y sustitución. AUTODOC no se
responsabiliza por cualquier daño, detrimento y acto dañoso de la propiedad ocasionados durante las obras de reparación y sustitución como consecuencia del uso e
interpretación incorrectos de la información proporcionada.

AUTODOC no se responsabiliza por cualesquier falta e imprecisión posibles en esta instrucción. La información proporcionada sirve exclusivamente para la
familiarización y no puede sustituir la consulta de los especialistas.

AUTODOC no se responsabiliza por el uso incorrecto y de riesgo con daño del equipo de reparación, las herramientas y las piezas de recambio de coches. AUTODOC
insiste en proceder con cuidado y seguir las normas de seguridad durante la realización de cualquier obra de reparación y sustitución. Recuerden que el uso de las
piezas de recambio de mala calidad no le garantiza el nivel necesario de seguridad en las carreteras.

© Copyright 2023. Todos los contenidos de esta página web, especialmente textos, fotografías y gráficos, son protegidos por las leyes de copyright. Todos los derechos,
entre los que se incluye la copia, divulgación a terceros, edición y traducción son propiedad de AUTODOC SE.
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RESPONSABILIDAD:

APLICACIÓN PARA MÓVIL AUTODOC: ATRAPE GRANDES OFERTAS
Y REALICE COMPRAS CÓMODAMENTE
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