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VIDEO TUTORIAL SIMILAR

Este video muestra el procedimiento de sustitucion de una pieza similar en otro vehiculo

@ ;lmportante!

Este procedimiento de sustitucién puede ser utilizado para:
SEAT Arona (KJ7) 1.0 TSI, SEAT Arona (KJ7) 1.5 TSI, SEAT Arona (KJ7) 1.6 TDI, SEAT
Arona (KJ7) 1.6 SRE, SEAT Arona (KJ7) 1.0 TGi

Los pasos a efectuar pueden variar ligeramente dependiendo del disefo del vehiculo.

Este tutorial ha sido creado basandose en el procedimiento de sustitucion de una
pieza de coche similar en: VW Polo Berlina (602, 604, 612, 614) 1.6
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SUSTITUCION: BIELETAS DE SUSPENSION - SEAT
ARONA (KJ7). HERRAMIENTAS USTED NECESITA:

® Cepillo de alambre ® Llave devason® 17

® Aerosol WD-40 ® Broca hexagonal No. H5

® Limpiador de frenos ® Llave de impacto para llantas n.° 17
® Grasa de cobre ® Llave de trinquete

® Llave Combinadan.® 17 ® Llave dinamométrica

® Llave devason’® 16 ® Cufias para ruedas

Comprar herramientas
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Sustitucion: bieletas de suspension - SEAT Arona (KJ7). Los expertos de
AUTODOC recomiendan:

* Sustituya la bieleta o enlace estabilizador delantero en un SEAT Arona (KJ7) por
pares.

* El procedimiento de sustitucién es idéntico para ambas bieletas de un mismo
eje.

* Todo el trabajo deberia ser realizado con el motor parado.

SUSTITUCION: BIELETAS DE SUSPENSION - SEAT ARONA (KJ7).
SECUENCIA DE PASOS RECOMENDADA:

n Asegure las ruedas con cufias.

Afloje los pernos de fijacion de la rueda. Utilice una llave de impacto para llanta # 17.

Levante la parte trasera del automévil y fije la posicién sobre los pedestales.
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n Desatornille los pernos de la rueda.

AUTODOC recomienda:

¢ jImportante! Sostenga la rueda mientras desenrosca los pernos de sujecion.
SEAT Arona (KJ7)

n Retire la rueda.

Desatornille la sujecién que conecta la bieleta a la barra estabilizadora. Use un vaso de impacto del n.° 16. Utilice
una llave de trinquete.
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Desatornille la sujecién que conecta la bieleta de barra estabilizadora al amortiguador. Use un vaso de impacto

del n.° 16. Utilice una llave de trinquete.

Sustitucion: bieletas de suspension - SEAT Arona (KJ7). Consejo de los
expertos de AUTODOC:

* Inspeccione los casquillos del estabilizador. En caso necesario, sustitiyalos.

n Limpie los asientos de montaje de la bieleta de barra estabilizadora. Use un cepillo de alambre. Use el aerosol
WD-40.
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n Instale la barra nueva, atornille las fijaciones. Usa una llave mixta del n.° 17. Use Vaso HEX No. H5.

Apriete la sujecién que conecta la bieleta de barra estabilizadora al amortiguador. Use un vaso de impacto del n.°

17. Utilice una llave dinamomeétrica. Apriételo a un par de 40 Nm.

Apriete la sujecién que conecta la bieleta a la barra estabilizadora. Use un vaso de impacto del n.° 17. Utilice una

llave dinamomeétrica. Apriételo a un par de 40 Nm.
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Trate la superficie donde el disco del freno entra en contacto con la llanta de la rueda. Use grasa de cobre.

Limpie la superficie de la pinza del freno. Use un limpiador de frenos.

AUTODOC recomienda:

* Sustitucion: bieletas de suspension - SEAT Arona (KJ7). Después de haber
aplicado el spray, espere unos minutos.

Instale la rueda.

Sustitucion: bieletas de suspension - SEAT Arona (KJ7). Los expertos de

AUTODOC recomiendan:

* Para evitar lesiones, sostenga la rueda cuando atornille los pernos de sujecion.
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Atornille los pernos de la rueda. Utilice una llave de impacto para llanta # 17.

Baje el automovil y, manteniendo el orden cruzado, apriete los pernos de fijacion de las ruedas. Utilice una llave

de impacto para llanta # 17. Utilice una llave dinamométrica. Apriételo a un par de 120 Nm.

iBIEN HECHO! lﬁ)

VER MAS TUTORIALES
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AUTODOC — LAS PIEZAS DE REPUESTO DE CALIDAD
Y ASEQUIBLES ONLINE

APLICACION PARA MOVIL AUTODOC: ATRAPE GRANDES OFERTAS
Y REALICE COMPRAS COMODAMENTE

2-t Pritsche (901, 902)
/' 208CDI(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

UNA ENORME SELECCION DE PIEZAS DE REPUESTO PARA
SU COCHE

BIELETAS DE SUSPENSION: UNA AMPLIA SELECCION

(@ RESPONSABILIDAD:

El documento contiene sélo los consejos y las recomendaciones que pueden ser Utiles para Usted durante las obras de reparacién y sustituciéon. AUTODOC no se
responsabiliza por cualquier dafio, detrimento y acto dafioso de la propiedad ocasionados durante las obras de reparacién y sustitucién como consecuencia del uso e
interpretacion incorrectos de la informacion proporcionada.

AUTODOC no se responsabiliza por cualesquier falta e imprecision posibles en esta instruccion. La informacion proporcionada sirve exclusivamente para la
familiarizacion y no puede sustituir la consulta de los especialistas.

AUTODOC no se responsabiliza por el uso incorrecto y de riesgo con dafio del equipo de reparacion, las herramientas y las piezas de recambio de coches. AUTODOC
insiste en proceder con cuidado y seguir las normas de seguridad durante la realizacién de cualquier obra de reparacion y sustitucién. Recuerden que el uso de las
piezas de recambio de mala calidad no le garantiza el nivel necesario de seguridad en las carreteras.

© Copyright 2023. Todos los contenidos de esta pagina web, especialmente textos, fotografias y graficos, son protegidos por las leyes de copyright. Todos los derechos,
entre los que se incluye la copia, divulgacion a terceros, edicion y traduccién son propiedad de AUTODOC SE.
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